
Wechselwirkungen können nicht ausgeschlossen werden. Bitte melden Sie sich bei Unverträglichkeiten bei Ihrer Menüassistentin oder dem Pflegepersonal. 

Speiseplan  vom 08.06.26 bis 14.06.26 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 

 Vollkost    Vegetarische Kost      Leichte Vollkost     Dessert Zum Kaffee Abendbeilage 

Montag 

Bratwurst4,E,G  
Bratensoße 
BohnenG,H 
Kartoffeln 

Joghurt1,11,E 

MilchreisE   
Zimt und Zucker 

Hähnchengeschnetzeltes in 
Curry-Kokos-SoßeE  

Chinakohlsalat3,9,A,A1,E,H 
Reis 

Joghurt1,11,E 

Joghurt1,11,E 
Gebäck1,2,17,A,A1,A3,A4

,C,D,E,F,F2,N  
Gewürzgurke2,6  

Dienstag 

Piccata "Milanese"10,A,A1,C,E  
Tomatensoße 

Gurkensalat3,9,H 
NudelnA,A1 

Obst 

Linseneintopf vege.A,G,H  
 

Geflügelfleischkäse1,2,3,10  
ThymiansoßeE 

Blumenkohl 
Kartoffeln 

Obst 

Obst 
Gebäck1,2,17,A,A1,A3,A4

,C,D,E,F,F2,N  
Blumenkohlsalat 
LVk1,2,11,A,A1,C,E,H  

Mittwoch 

Seelachsfilet gebrA,A1,M  
SahnesoßeA,A1,E 

Möhren 
Kartoffeln 

QuarkspeiseE 

Griechische 
NudelpfanneA,A1,E  

Basilikumtomatensoße 
gem. Salat3,6,9,E,G,H 

QuarkspeiseE 

Hähnchenbrust,G,I  
Basilikumtomatensoße 

gem. Salat3,6,9,E,G,H 
Reis 

QuarkspeiseE 

QuarkspeiseE 
Gebäck1,2,17,A,A1,A3,A4

,C,D,E,F,F2,N  
Rote Bete(6)6#  

Donnerstag 

Veget. TortelliniA,E,F  
Spinat- Gorgonzola 

SauceA,A1,E 
Eisbergsalat3,9,A,A1,E,H 

Pudding2,11,E 

KohlrabieintopfG  

Kartoffel-
Gemüseauflauf3,C,E,G  

SahnesoßeA,A1,E 
Eisbergsalat3,9,A,A1,E,H 

Pudding2,11,E 

Pudding2,11,E 
Gebäck1,2,17,A,A1,A3,A4

,C,D,E,F,F2,N  
Kohlrabisalt2,E  

Freitag 

Spießbraten  
Pikante SoßeE 
Balkangemüse 

Kartoffeln 
Götterspeise1,2,11 

KräuterdippE  
Rosmarinkartoffeln 
gem. Salat3,6,9,E,G,H 

FischragoutA,A1,E,M  
gem. Salat3,6,9,E,G,H 

Reis 
Götterspeise1,2,11 

Gebäck1,2,17,A,A1,A3,A4

,C,D,E,F,F2,N  
Gurkentaler1,H  

Samstag 

West.Kartoffeleintopf2,3,4,10,17,

G,H  
Wursteinlage2,3,4,11,A,A1,E,G,H 

ital. GemüseeintopfG  
ital. GemüseeintopfG  

GeflügelfleischklöschenA,A1 
Obst 

Gebäck1,2,17,A,A1,A3,A4

,C,D,E,F,F2,N  
Tomate  

Sonntag 

Rinderbraten  
Bratensoße 

Kohlrabi 
Kartoffeln 

ButtermilchdessertE 

Asiapfanne m.Tofu 
veget.6,D,G,I  

gem. Salat3,6,9,E,G,H 
Reis 

ButtermilchdessertE 

Rinderbraten  
Bratensoße 

Kohlrabi 
Kartoffeln 

ButtermilchdessertE 

ButtermilchdessertE 
Gebäck1,2,17,A,A1,A3,A4

,C,D,E,F,F2,N  
Gemüsecocktail1,3,6,9,1

1,C,E,G,H  

Zusatzstoffe und Allergene:  1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 6 = mit Süßungsmittel, 9 = geschwefelt, 10 = mit 

Phosphat, 11 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 17 = unter Schutzatmosphäre verpackt, A = enth. Gluten, A1 = enth.Weizen, A3 = enth.Gerste , A4 = enth.Hafer, C = enth. Ei, D = 

enth.Soja, E = enth. Milch einschl. Lakt, F = enth. Schalenfrüchte, F2 = enth.Haselnüsse, G = enth. Sellerie, H = enth.Senf , I = enth.Sesam, M = enth. Fisch, N = enth. Erdnüsse 


